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Metastick

tokéletes kompozicio -
tokéletes forma



A teriletét tekintve legnagyobb szerv
(Egy feln6tt ember bélrendszerének teljes
hossza 7-9 méter. *)

Befolyasolja a hangulatot

(Az 5-NTP tobb mint 90%-a a szerotonin
boldogsaghormon el6anyaga - a bélben
termel6dik.**)

*https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/

Fontos az immunrendszer szempontjabdl

(Az immunsejtek kb. 70%-a a bélben talalhatd.
***)

Ez tartalmazza a szervezet mikro-flérajanak
legnagyobb részét
(korulbelill a testtomeg 0,3%-a ****)

PMC1981305/pdf/brmedj03234-0035.pdf **https://www.hopkinsmedicine.org/research/advancements-in-

**https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092- research/fundamentals/in-depth/the-gut-where-bacteria-and-immune-system-meet

8674(15)00248-2 ****https://journals.plos.org/plosbiology/article?id=10.1371/journal.pbio.1002533



https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(15)00248-2
https://www.hopkinsmedicine.org/research/advancements-in-research/fundamentals/in-depth/the-gut-where-bacteria-and-immune-system-meet
https://journals.plos.org/plosbiology/article?id=10.1371/journal.pbio.1002533

A bennuink lévo vilag:
Mit tudunk a mikroflérarol

Q Minden ember olyan egyedi, mint az Korilbelll 38 trillid mikroorganizmus létezik,
ujjlenyomata. Még az azonos genotipusu ami 8 trillidval tobb, mint a test 6sszes sejtje.
ikrek mikroflérdja is 20%-o0s hasonlésagot =

mutat.*

Részt vesz a B-vitaminok szintézisében @ A kor el6rehaladtaval elvesziti védé
) tulajdonsagait

*k
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https://www.sciencenews.org/article/identical-twins-may-not-be-so-identical-when-it-comes-gut-bacteria
https://journals.plos.org/plosbiology/article?id=10.1371/journal.pbio.1002533

A mikroflora egyensulyhianyanak okai :

Mesterséges taplalas csecsemdbkorban

Fenntarthatatlan étrend - tulnyomaorészt
allati zsirok, cukrok és keményiték

Alkoholfogyasztas, dohdnyzas

® @

Gyogyszeres kezelések (antibiotikumok, nem-
szteroidos gyulladas-csokkenték)

Stressz

Betegségek, beleértve a hormonalis
rendellenességeket és az ételmérgezést.

Hirtelen életmodvaltas: klimavaltozas,

éjszakai munka, hirtelen étrendvaltozas
vagy koplalas.
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A bél-mikroflora egyensuly
hianya a kovetkez6képpen nyilvanul

meg :

Székleturitési-zavar

Bélrendszeri diszkomfort érzet

@ O

Bértiinetek, b6r allagdnak romlasa

7
&



legyengllt immunitas
allando faradtsag, apatia
érzelmi instabilitas

korai oregedés
betegségek kialakuldsa



orankrol?

Hogyan szoktunk gondoskodni a bélf

Probiotikumok

El& mikroorganizmusok, amelyek
megfelel6 mennyiségben Prebiotikumok és probiotikumok

Szimbiotikum

alkalmazva javitjak az egészséget. kombinacidja

Prebiotikumok

Nem emészthet6 anyagok,
amelyek Iényegében
élelmiszerek.
probiotikumok.



Az él6 probiotikus mikroorganizmusok (lakto- és bifidobaktériumok)
élettevékenységiik soran az emberi szervezet szamara hasznos anyagokat
valasztanak ki: szerves savakat, vitaminokat, antibakterialis tulajdonsagokkal
rendelkezé anyagokat.

Az ilyen anyagok 0sszességét metabiotikumoknak (aktiv metabolitoknak)
nevezik, mivel bioldgiai aktivitassal rendelkeznek, és képesek részt venni a
biokémiai folyamatokban, jelent&sen javitva a probiotikumok él6helyét.



A termékek Uj generacioja
a bél-mikroflora apolasa érdekében

Prebiotikumok

Probiotikumok

Metabiotikumok (poszt-

biotikumok) —

a probiotikumok szerkezeti
Osszetevdi vagy
anyagcseretermékei, amelyek
bioldgiai aktivitassal rendelkeznek és
optimalizaljak a bélfléra
novekedését.



azonnal mdkodésbe lép*.
aktivalja a sajat jotékony mikrofldra névekedését.

Kivalé felszivodas és nem kertl konfliktusba a szervezet
sajat mikroflorajaval.

Antibiotikumokkal szemben ellendlld

Nem érzékeny az emészt6rendszer savas kornyezetére.
Eltarthatdsagi ideje hosszu



Atfogo lépés,
a bél mikrofléra
helyreallitasara

nem tartalmaznak él6 mikroorganizmusokat * él6 mikroorganizmusok

aktivaljak a sajat mikrofléra novekedését, elGsegitik a szamuk * a mikrofléra min6Gségének javitasa

novekedését * érzékenyek az emészténedvekre és antibiotikumok altal
ellendllnak az emészténedveknek karositottak.

nem igényelnek kilonleges taroldsi kortilményeket * gyakran érzékenyek a taroldsi kortilményekre

antibiotikumokkal egyiitt szedhet6k



Ajanlasok probiotikumok, metabiotikumok vagy
ezek kombinacidjanak szedésére a céltol fliggden:

Probiotikumok Metabiotikumok
A bér éllapotanak javitasa [ [
Széklet normalizalasa o o
Karcsusito tamogatas ®
Csokkenti az allergias reakcidkat o ®
Az immunrendszert er8siti ® o
Antibiotikumos kezelés alatt o

Az antibiotikumok utéhatasaibdl valo regeneralddas ®



A Coral Clubnal a bélrendszer egészségere
dsszpontositunk, ezért a természet altal inspiralt
megoldasokat alkotunk,
tudomanyos kutatasokra alapozva.
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A metabiotikum Osszetevéi athaladnak a
gyomor agressziv kdrnyezetén, és
valtozatlan formaban kerilnek a bélbe.

Az 6sszetev6k komplex hatasa aktivalja a
sajat mikrofléra novekedését.



A Metastick hatoanyagai
segitenek helyreallitani a
bélflorat.



A hagyomanyos délkelet-azsiai ételek, a narancs és a kimchi
hasznos "taplalék" a probiotikumok szamara, amelyek szamos
kiilonb6z6 anyagcsereterméket szabaditanak fel az ilyen
tapldlkozas révén.

Ezért a Lactobacillus plantarus szamadra a narancsot és a kimchit
valasztottdk szubsztratként.



fruktooligoszacharidokat, oldhato rostokat, szerves savakat,
asvanyi anyagokat (kiilondsen kdliumot és magnéziumot), A-, C-,
E- és B-vitaminokat tartalmaz.

A fruktoolooligoszacharidok és az oldhaté rostok a bél sajat
jotékony baktériumainak taplalékaul szolgalnak, hozzajarulnak
azok aktivitasahoz, aktivaljak a bélperisztaltikat, tamogatjak a
lipid- és szénhidrat-anyagcserét.
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részben a bélben szintetizalddik, részben pedig az ételbdl
szivodik fel. Ha a mikrobiota romlik, ezek a folyamatok
megzavarodnak, ami a B6-vitamin hianyat eredményezi.

A B6-vitamin szabalyozza az emésztéenzimek miikodését, és
szikséges a kovetkez6khoz is:

= normalis majfunkcié
= 3 B12-vitamin felszivodasa
= egészséges idegrendszer és a sziv- és érrendszer szamara



* 0j generacios technoldgiai park
* innovativ fejlesztések
* energiahatékony és kornyezetbarat termelés



A gyartasi folyamat:

megfelel a legmagasabb globalis szabvanyoknak, az
tuzem GMP, ISO, HACCP tanusitvannyal rendelkezik.

A gyarto:

tobb mint 2400 nemzetkdzi szabadalommal rendelkezik
és 370 nemzetkdzi innovacios dijjal elismert.

coralclub




Metastick: tokeéletes a kompozicio,
tokeletes a forma

Egy tasakos egységek (20 ml)

Q Kényelmes kiszerelés, konny( fogyasztas
Zart csomagolas (kulsé hatasoktol védi a tartalmat)
|
Pontos adagolas
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Oldja fel egy tasak tartalmat 100 ml vizben vagy
gyiimolcslében. Etkezés el6tt fogyassza, napi 1-2
alkalommal, legalabb 15 napig

X2



Metastick segit:

e Fenntartani a bél mikroflora egyensulyat
e Javitani az emésztést és a tapanyagok felszivdodasat.

e Csokkenteni a gyomor-bélrendszeri kellemetlenségeket és
elérni a rendszeres székletiritést.

e Javitani az anyagcserét
e Er@siteni azimmunrendszert

e Csokkenteni az allergias reakcidk kockazatat



Rendszertelenil étkeznek

Stresszes életet élnek

Rossz szokasaik vannak

Diétat kovetnek vagy bojtdinek
Antibiotikumokat szednek

Tulsullyal kiizdenek vagy alultaplaltak



OO0

Helyreallitja a bél mikrofldorat

Azonnal hat

Innovativ gyartasi eljaras

Megerdsitett hatékonysag



15 aluminium tasak (20 ml)

Bbnusz pont 12,0
Klubtag ar 7 980 Ft

Kisker. ar 9 975 Ft.



219304 Metastick

4 doboz 15 tasak (20 ml) egy havi adag

Bdnusz pont

Klubtag ar 30400 Ft

Kisker. ar 38 000 Ft




Metastick

tokéletes kompozicio -
tokéletes forma



